
Dinner Menu



＊価格は税込表示となります

Recomm�ded

ボリュームたっぷりなモノクロームの人気メニュー！
シェアしてどうぞ 

＊お時間３０分ほどかかります。

2980

魚介ベースのパエリアに
ワタリガニのほぐし身トッピングした
贅沢パエリア！

丸ごとワタリガニの
パエリア
Blue Cr� Pa�a

ヤリイカをふんだんに使用し、
イカ墨のコクと旨味がギュッと詰まった
真っ黒なパエリア。

ヤリイカの
BLACKパエリア

＊お時間３０分ほどかかります。

2780

Squid B�� Pa�a

Paella



＊価格は税込表示となります

メバルと香味野菜のエスカベッシュ 600
Black Rockfish & Vegetables Escabeche

燻製ソーセージとオニオンレリッシュ 880 
Smoked Sausage & Onion Relish

鯖の燻製ポテトサラダ 650
Smoked Potato Salad with Mackerel

極黒牛ローストビーフ 1530
クレソンサラダ添え
KIWAMI Beef Roast Beef with Watercress Salad

鯖の燻製ポテトサラダ

極黒牛ローストビーフ
クレソンサラダ添え
極黒牛ローストビーフ
クレソンサラダ添え

メバルと香味野菜の
エスカベッシュ

燻製ソーセージと
オニオンレリッシュ
燻製ソーセージと
オニオンレリッシュ

appetizer

前菜盛り合わせ 1人前～ 1150
Assorted Appetizer

モノクロームおすすめの前菜を、盛り合わせました。
人数に合わせてご用意いたします。

Recomm�ded

生ハムとサラミ盛り合わせ 1480
Assorted Cold Cuts

ドリンクにぴったりの、生ハムなどの盛り合わせ。
2～3名様でどうぞ。

Recomm�ded



appetizer

＊価格は税込表示となります

モノクロームサラダ
monochrome Salad

1280

本日のカルパッチョ ask
Today's Carpaccio

天然海老と万願寺唐辛子のアヒージョ 1080
Ajillo with Natural Shrimp ＆ Manganji Chili Peppers

紅ズワイガニのクリームコロッケ 630
Red Snow Crab Cream Croquette

ハチミツ芋とチェダーチーズの
パートブリック春巻き 700
Honey Sweet Potato & Cheddar Cheese Part Brick Wrapper

オリーブマリネ 500
Marinated Olive

チーズ盛り合わせ 1700
Assorted Cheese

salad

天然海老とアヴォカドのサラダ
Natural shrimp & Avocado salad

1350

天然海老と万願寺唐辛子の
アヒージョ
天然海老と万願寺唐辛子の
アヒージョ

本日のカルパッチョ本日のカルパッチョ

チーズ盛り合わせ
紅ズワイガニの
クリームコロッケ
紅ズワイガニの
クリームコロッケ

ハチミツ芋とチェダーチーズのパートブリック春巻き



＊価格は税込表示となります

ポテトフライ
French Fries

600

淡路産鱧の
フィッシュ
＆ チップス
Conger Fish
& Chips

950

アランチーニ
（3個）
Arancini

580

スパイシーチキン&
チップス
Spicy Chicken & Chips

830

マルゲリータ
Margherita

1380

ゴルゴンゾーラと
ハチミツ
Gorgonzola & Honey

1480

fritter

pizza

牛フィレカツサンド 1980
Beef Fillet Cutlet Sandwich

こだわりの牛肉を使用したおすすめの一品。
お土産にもぜひ！

Recomm�ded



＊価格は税込表示となります

グァンチャーレと北坂農園さくら卵のカルボナーラグァンチャーレと北坂農園さくら卵のカルボナーラ

モッツァレラチーズとバジルのトマトソースモッツァレラチーズとバジルのトマトソースモッツァレラチーズとバジルのトマトソースモッツァレラチーズとバジルのトマトソース

モッツァレラチーズとバジルの 1550
トマトソース
Spaghetti with Mozzarella & Basil

淡路牛と蓮根のボロネーゼ  1730
生パスタ ”タリアテッレ”
Bolognese of Beef & Lotus Root "Tagliatelle"

グァンチャーレと北坂養鶏場さくら卵の  1650
カルボナーラ
Spaghetti Carbonara

バゲット
Baguette

250

湯種パン
Fluffy Bread

280

淡路牛と蓮根のボロネーゼ  生パスタ ”タリアテッレ”淡路牛と蓮根のボロネーゼ  生パスタ ”タリアテッレ”

Bread

グァンチャーレと北坂農園さくら卵のカルボナーラグァンチャーレと北坂農園さくら卵のカルボナーラ

知床サーモンのコンフィとカラスミ、
あわび茸のペペロンチーノ
Peperoncino with Salmon Confit, 
Karasumi & Abalone Mushroom

1780

Recomm�ded

pasta



specialite

アンガス牛のステーキフリット
Angus Beef Steak Frit

2300

優味豚バラ肉の煮込み
トリュフのソース
Stewed Yumi Pork Belly,
with Truffle Sauce

2150

骨付き仔羊バックリブのロースト
バスク風
Bone-in Lamb Back Rib

1880

奥丹波どりのグリル
実山椒のソース
Grilled Okutamba Chicken
with Japanese Pepper Sauce

1980



中
か

らチーズがとろーり！

店長 甲斐

公園の一軒家200席！ 泉州野菜を取り入れたお料理がスタンバイ！

BBQや、ピクニック、こどもピッツァ教室などコンテンツ盛りだくさん！

シェフ 美濃部

LUNCH

週替わりメインランチ （¥1500）

紀州うめどりと
スモークチーズの
ポルタフォーリオ

（¥1750）

DINNER 全14種

PIZZA
泉州産野菜をたっぷり！
薪窯で焼きあげるナポリピッツァ

優味豚パンチェッタと
泉州野菜のオルトラーナ

(¥1680)

ガーブ　グリーンウォーク

なんばから約30分! 南海 泉大津駅より徒歩約10分

7.21.sun. NEW OPEN!

ピクニックプラン
PICNIC PLAN 

バーベキュープラン
BBQ PLAN

バスケットにピッツァやドリンクを

詰めて、広い芝生エリアでのんびり

ピクニック！

インサラータミスタ/トリュフポテト

ピッツァ マルゲリータ/お肉5種盛

り合わせなど  全10品！
INSTAGRAM
FOLLOW US

GARB GREEN WALK
緑

いっぱいのテラス席もおすすめ

バンビーノランチ
 （¥900）

お子様
限定

泉大津シーパスパーク内に誕生！

NEW OPEN




